e
o Y
te=er
sYH*
’."

Freistaat

Thiringen

Thiringer Ministerium fir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie
Postfach 90 03 54 - 99105 Erfurt

Nationale Stelle zur Verhatung von Folter
Staatssekretar a. D.

Herrn Rainer Dopp

Vorsitzender der Landerkommission
Luisenstralle 7

65185 Wiesbaden

Bericht iiber den Besuch der Nationalen Stelle zur Verhiitung von Fol-
ter in der Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
am 04. April 2022

Sehr geehrter Herr Dopp,

in vorbezeichneter Angelegenheit danke ich Ihnen fur die Ubersendung des
Besuchsberichts der Nationalen Stelle zur Verhitung von Folter vom 12. Au-
gust 2022, hier eingegangen am 5. September 2022. Unter Einbezug der be-

suchten Klinik nehme ich zu den vorgebrachten Feststellungen und Empfeh-
lungen Stellung:

Zu D.l Bauliche Gegebenheiten

Die Nationale Stelle bewertet den baulichen Zustand der Geb&ude der Kin-
der- und Jugendpsychiatrischen Abteilung

I als unzureichend. Sie empfiehlt eine Weiterfuh-
rung der auf einigen Stationen bereits begonnenen Renovierungs- und Um-
baumalnahmen und deren Ausweitung auf andere Bereiche des Gebaudes.

Das hat fur die bauliche Ertiichtigung (Umbau und Sanie-
rung) der Gebaude der kinder- und jugendpsychischen Abteilung (KJP), ins-
besondere fur Haus 14 und Haus 15, in 2017 und 2020 in meinem Hause
Forderantrage gestellt, fur welche das fachliche Prifungsverfahren gema
§ 10 Thuringer Krankenhausgesetz (ThurKHG) eingeleitet wurde. Die Vor-
lage der vollstandigen Antragsunterlagen zur baufachlichen Prifung ist An-
gaben zufolge fur das 1. Quartal 2023 geplant. Mit dem Ergebnis
der Prifung stehen die forderfahigen Ausgaben zur Durchfiihrung der Bau-
maflnahmen fest und der Auftrag zur Erteilung eines Forderbescheids kann
erfolgen. Vorbehaltlich des Aufwands fur die baufachliche Prifung ist dies far
das 4. Quartal 2023 geplant. Damit kénnte sodann mit der Umset-
zung der Baumalinahmen zur Ertlichtigung der Liegenschaften in Nutzung
des Bereichs KJP beginnen.
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Zu D.Il Kamerauberwachung

Hinsichtlich der Kameratiberwachung im Kriseninterventionsraum wird in
dem Bericht darauf hingewiesen, dass diese keinesfalls kontinuierlich und
ununterbrochen vorgenommen werden dirfe, sondern anlassabhangig, unter
Dokumentation der Grunde zu erfolgen habe. Die Prasenz der Mitarbeiten-
den sei in keinem Fall durch die Kamera zu ersetzen. Die betroffene Person
miusse Uber die Kameraliberwachung informiert werden. Es misse fir diese
erkennbar sein, ob die Uberwachungskamera eingeschaltet sei. Die bloRe
Sichtbarkeit des Gerates sei diesbeziglich nicht ausreichend.

Weiterhin wird angemerkt, dass an der Kamera im Wohnbereich kein Hinweis
existiere, der auf die Uberwachung aufmerksam mache. Die Anbringung eines
Schildes bzw. Piktogramms zum Hinweis auf die Kamera sowie eines Indika-
tors dafir, ob die Kamera eingeschaltet sei, wird empfohlen.

In ihrer Stellungnahme erklart die Klinik, dass bisher in Thiringen keine ge-
setzliche Regelung zur Kamerauberwachung in Krankenhausern bzw. psychi-
atrischen Abteilungen bestehe. In einer hausinternen Dienstanweisung vom
15. Juni 2022 seien Regelungen fir die Kameratuberwachung for-
muliert worden.

In der Dienstanweisung, die hier ebenfalls vorliegt, ist festgelegt, dass eine
Kameraluberwachung nur in begriindeten Ausnahmefallen auf arztliche Anord-
nung zur Abwehr konkreter Gefahren erfolgen durfe und Indikationsstellung,
Ortlichkeit und Dauer derselben zu dokumentieren seien. Auf den Stationen
der Psychiatrie sei im Eingangsbereich die Videolberwachung durch Schilder
sowie durch weitere Hinweise (Zweck der VideolUberwachung, Verantwortli-
cher fur Datenschutz) kenntlich zu machen. Bei der Durchfilhrung der Uber-
wachung im Patient:innenzimmer oder Uberwachungsraum sei, bei Vorliegen
der technischen Voraussetzungen, sicherzustellen, dass Patient:innen erken-
nen kénnten, ob die Kamera eingeschaltet sei. begrufit die Hinweise
der Kommission zur Kamerauberwachung und gibt an, es prife aktuell die
technische Umsetzbarkeit eines Indikators flir den Einschaltungszustand der
Kameras.

Zu D Il Fixierungen

In ihrem Schreiben verweist die Nationale Stelle zur Verhiitung von Folter

auf die erforderliche Anpassung des ,Thuringer Gesetztes zur Hilfe und Un-
terbringung psychisch kranker Menschen (ThurPsychKG)“ an das Urteil des
Bundesverfassungsgerichts vom 24. Juli 2018. Konkret wird empfohlen, bei

Seite 2 von 4



Fixierungen die Garantie des Richtervorbehaltes sowie eine sténdige, per-
sdnliche Eins-zu-eins-Betreuung durch therapeutisches oder pflegerisches
Personal gesetzlich zu gewahrleisten.

Nach der zum Zeitpunkt des Besuchs am 4. April 2022 geltenden Rechtslage
in Tharingen war bei einer Fixierung gemaR § 14 Abs. 1 Nr. 4 ThiirPsychKG
i. V.m. § 14 Abs. 5 ThiurPsychKG das zusténdige Gericht Gber die MaBnahme
zu unterrichten. Zudem war nach § 14 Abs. 3 ThiurPsychKG eine angemes-

sene und regelmiRige Uberwachung und zusitzlich [...] eine sténdige Be-
obachtung sicherzustellen.

Dariiber hinaus wurde in der Praxis auf Grundlage eines entsprechenden Er-
lasses des Thiringer Ministeriums fur Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen
und Familie (TMASGFF) der Richtervorbehalt gewahrt, indem zu Fixierungen
mit einer absehbaren Dauer von Uber 30 Minuten durch die Klinik zusétzlich
die richterliche Entscheidung eingeholt wurde.

weist in seiner Stellungnahme darauf hin, dass fur die Unterbringung
von Kindern regelhaft die Voraussetzungen gemaR § 1631b BGB zur Anwen-
dung kamen. In der Praxis der Klinik werde bei Fixierungen in jedem Fall eine
Sitzwache angeordnet, die unmittelbar fur die betroffenen Patient:innen ver-
antwortlich sei.

Am 26.0ktober 2022 wurde mit dem ,Gesetz zur Anderung des Thuringer
Gesetzes zur Hilfe und Unterbringung psychisch kranker Menschen und zur
Anderung des Thuringer Maregelvollzugsgesetzes (Gesetz zur notwendi-
gen Ausgestaltung des Richtervorbehalts)* (Gesetz- und Verordnungsblatt
fur dem Freistaat Thiiringen 7/23, 26.10.2022, S. 416 ff.) eine Anderung von
§ 14 ThurPsychKG verktndet und trat mit Wirkung zum 27. Oktober 2022 in
Kraft. Dort wird in § 14 Abs. 3 geregelt, dass eine Fixierung, durch welche
die Bewegungsfreiheit des Patienten nicht nur kurzfristig aufgehoben wird,
nur nach vorheriger Anordnung des Gerichts auf schriftlichen Antrag des
Chefarztes oder, im Falle seiner Verhinderung, seines Stellvertreters zulds-
sig ist. Ferner ist bei einer Fixierung eine angemessene und regelmafige
Uberwachung durch einen Arzt [...] und zusétzlich [...] eine ununterbrochene
Eins-zu-eins-Betreuung durch therapeutisches oder pflegerisches Personal
zu gewahrleisten.

Seit Inkrafttreten der Anderung des ,Gesetzes zur Anderung des Thuringer
Gesetzes zur Hilfe und Unterbringung psychisch kranker Menschen und zur
Anderung des Thiringer MaRregelvollzugsgesetzes" ist somit sowohi die
Garantie des Richtervorbehaltes als auch die angemessene Eins-zu-eins-
Betreuung im Falle einer Fixierung gesetzlich hinreichend ausgestaltet.
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Zu D.IV Vertrauliche Telefonate

Ausgehend von der Beobachtung, dass sich die Patient:.innentelefone ohne
Abschirmung im Aufenthaltsbereich der Station befanden, empfiehlt die Nati-
onale Stelle in ihrem Bericht, Méglichkeiten zum Fuhren vertraulicher Telefo-
nate zu schaffen.

Zu diesem Aspekt berichtet , prinzipiell kénnten Patient:innen selb-
stéandig in den Patient:innenzimmern Telefonate fihren. Nur in Ausnahmefal-
len — nach Vorgabe der Sorgeberechtigten — missten Telefonate im 6ffentli-
chen Bereich gefiihrt werden. Im Rahmen der Sanierung werde dieser kon-
krete Sachverhalt jedoch nochmals Berlicksichtigung finden.

Zu E Weiterer Vorschlag zur Verbesserung der Unterbringungssituation

Als weiterer Vorschlag zur Verbesserung der Unterbringungssituation wird
von der Nationalen Stelle auf das Vorgehen der Abteilung KJP ver-
wiesen, AulBenkontakte der Patient:innen nach deren Aufnahme zunéchst zu
begrenzen, sodass diese ihren Sorgeberechtigten nur getrennt durch einen
Zaun im Aullenbereich begegnen kénnten, und anschlieBend stufenweise zu
steigern. Es wird empfohlen, Kontakteinschrankungen nicht pauschal, son-
dern im Einzelfall vorzunehmen und eine rdumliche Trennung durch einen
Zaun grundsétzlich zu vermeiden.

Hierzu wurde rickgemeldet, Besuchskontakte

durch einen Zaun seien ein Artefakt der Pandemie. In Zeiten ohne spezielle
Infektionsschutz-MaBnahmen seien Besuche von Familienangehérigen bzw.
Sorgeberechtigten in einem Besucherzimmer auf Station mdglich.

Zusammenfassend hoffe ich, zur Klarung der von Ihnen angemerkten Sach-
verhalte beigetragen und ein klares Bild des geplanten weiteren Vorgehens
vermittelt zu haben. Fur weitere Rickfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfi-
gung.
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