EINGEGANGEN 14, Dez. 2023

Ministerium fir Arbeit,
Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen

Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales Nordrhein-Westfalen, 40190 Disseldorf

Nationale Stelle zur Verhiitung von Folter
Herrn Rainer Dopp

Luisenstrale7

65185 Wiesbaden

Besuch der LVR-Klink Diisseldorf am 22.06.2023
Ihr Schreiben vom 06.09.2023, 233-NW6/23

Sehr geehrter Herr Dopp,

mit o.g. Schreiben haben Sie Herrn Minister Laumann Uber die Ergeb-
nisse des Besuches der Nationalen Stelle zur Verhiitung von Folter in der
LVR-Klinik Dusseldorf unterrichtet. Er hat mich gebeten, Ihnen zu antwor-
ten.

Die Nationale Stelle zur Verhitung von Folter erbringt mit ihnren Besuchen
und Berichten einen wichtigen Beitrag, um die Unterbringungssituation in
den psychiatrischen Krankenhausern und Entziehungsanstalten kritisch
zu hinterfragen und dadurch stetig zu verbessern. Ich habe daher lhren
Bericht mit groRem Interesse zur Kenntnis genommen.

Neben positiven Beobachtungen haben Sie auch Empfehlungen ausge-
sprochen, zu denen Sie das Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Sozi-
ales um Stellungnahme bitten. Hierzu habe ich die Direktorin des Land-

schafsverbandes Rheinland als untere staatliche MaRregelvolizugsbe-
hérde um Bericht gebeten.

Hinsichtlich der Unterbringungssituation teile ich lhre Auffassung, dass

eine Mehrfachbelegung der Patientenzimmer aus therapeutischen- und
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Sicherheitsgriinden grundsatzlich zu vermeiden ist und eine Einzelunter-
bringung vorgesehen sein sollte.

Aufgrund der anhaltend hohen Zahl gerichtlicher Unterbringungsanord-
nungen, insbesondere im Bereich der gemaR Paragraph 64 StGB verur-
teilten Personen, lassen sich Mehrfachbelegungen nicht immer vermei-
den. In NRW wird jedoch die grundsatzliche Unterbringung in Einzelzim-
mern angestrebt. Die geplanten Umbauten sollen dies ermdglichen. Die

Unterbringung in der Aligemeinen Psychiatrie erfolgt zudem nur in fach-
lich vertretbaren Fallen.

Zu den Raumteilern teilt die Direktorin des LVR mit, dass die Klinik im
Gesprach mit den betroffenen Personen mégliche Lésungen erértere.
Ferner berichtet die Direktorin des LVR, dass die Klinik den Austausch
der Pflegebetten gegen herkdmmliche Betten priufe, um soweit wie mog-
lich das Leben im Rahmen der Unterbringung den allgemeinen Lebens-
verhéltnissen anzupassen. Sie priife ferner, ob das selbsténdige Offnen
der Fenster durch die untergebrachten Personen zuzulassen oder die
Fenster mindestens haufiger zu 6ffnen seien und wie Ausgange in den
geschutzten Hof vermehrt angeboten werden kénnten.

Im Ubrigen seien fir die Kriseninterventionsraume Sitzméglichkeiten aus
Schaumstoff angeschafft worden. AuBerdem prife sie technische Lésun-
gen, um den in diesen Rdumen untergebrachten Personen eine zeitliche
Orientierung zu ermdglichen.

Um des weiteren vertrauliche Telefonate zu ermoglichen, prife die Klinik
den Einsatz von mobilen Telefonen.

Die Direktorin des LVR berichtet weiter, dass in der Klinik grundséatzlich
keine Fesselungen vorgenommen wirden, auch nicht bei den vier in der
Allgemeinpsychiatrie untergebrachten Personen. Sollte dies ausnahms-

weise erforderlich werden, werde die Klinik zukinftig auf textile Fesseln
zuriickgreifen.

Seite 2 von 4



Hinsichtlich der Alternativen zur Urinabgabe unter Sichtkontrolle gibt die
Direktorin des LVR zu bedenken, dass die Blutuntersuchung beim Nach-
weis von Suchtmittelkonsum weniger effektiv sei. Jene sei sensitiver, da
sehr viele Arznei- und Suchtstoffe erfasst wiirden. Im Blut hingegen seien
die Drogenkonzentrationen deutlich geringer, sodass nur eine begrenzte
Anzahl von Analyten untersucht werden kénne. Grofe Hoffnungen wiir-
den in zukiinftige diagnostische Verfahren gesetzt, die Analysen aus der
Atemluft ermdglichen sollen. Sobald diese Techniken verfugbar und an-
wendbar seien, wiirden sie schnellstméglich eingesetzt.

Eine landeseinheitliche Vorgabe zu alternativen Methoden wird derzeit im
Rahmen der Uberarbeitung der Leitlinie zur Behandlung von Personen,
die nach § 64 StGB untergebracht sind, geprift.

Zum Beschwerdemanagement teilt die Direktorin des LVR mit, dass die
untergebrachten Personen sich immer schon auch in anonymer Form bei
Klinikvorstand oder Tragerverwaltung beschweren kénnten. Die Kiinik
werde jedoch zusatzlich eine anonyme Abgabestelle fir Beschwerden
unmittelbar auf der Station installieren. lhr Vorschlag, Besuche der Om-
budsperson auf der forensischen Schwerpunktstation durchzufiihren,
werde aufgenommen. Die Kontaktdaten der Ombudsperson seien im

Ubrigen auf der Station ausgehangen. Ferner werde die Wahl eines Pa-
tientensprechers vorbereitet.

Sie lasse schlieRlich auf Ihre Anregung hin die Hausordnung in verschie-
dene Sprachen und in leichte Sprache tibersetzen.

Ich bedanke mich fir Ihre Anregungen und die Méglichkeit der Stellung-
nahme und hoffe, dass durch die ergriffenen MaRnahmen die Unterbrin-

gungssituation auch aus lhrer Sicht verbessert wird.
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Ich werde mir hinsichtlich der Umsetzung der einzelnen Punkte berichten ~ Seite4von4

lassen oder mir unmittelbar einen Eindruck davon verschaffen.

Mit freundlichen GriiRen





