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Sehr geehrter Herr Vorsitzender,

die Landerkommission zur Verhutung von Folter besuchte am 8. August 2018
die Alten- und Pflegeeinrichtung Sie bitten, zu
den im Bericht angefuhrten Punkten Stellung zu nehmen und Uber das wei-
tere Vorgehen zu unterrichten.

I. Die Priifung der im Bericht angefiihrten Punkte ergab Folgendes:

1. Sachverhalt
Eine Delegation der Nationalen Stelle zur Verhutung von Folter besuchte
am 8. Auaust 2018 die Alten- und Pflegeeinrichtung

In dem Bericht werden folgende Feststellungen und Empfehlungen ge-
troffen:

a. Einwilligung in Freiheitsentziehung:

Bei einem Bewohner werden auf eigenen Wunsch die Bettgitter zu bestimm-
ten Zeiten hochgezogen. Dies bestétigte der Bewohner im persénlichen Ge-
sprach mit der Besuchsdelegation. Die schriftliche Einwilligung, welche die
Besuchsdelegation vor Ort einsehen wollte, wurde nicht umgehend in der
Akte gefunden. Sie wurde nach Angaben der Einrichtung schon vor einigen
Jahren abgegeben und seither nicht erneuert.

Die Nationale Stelle empfiehlt, die Dokumentation zur Anwendung von frei-
heitsentziehenden MaRnahmen (FEM) vollstdndig und nachvollziehbar zu
fuhren. Hierzu gehore auch, dass freiwillige Einwilligungserklarungen zu FEM
stets aktuell vorliegen.

b. Notausgénge:

Die Notausgéange der Wohnbereiche waren mit Bildtapete Gberdeckt und hier-
durch als Turen nur schwer erkennbar.
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Die Nationale Stelle empfiehlt, dass Notausgénge fir die Bewohnerinnen und Bewohner
und externe Helfende wie beispielsweise Feuerwehr als solche erkennbar sein missen.

c. Medikation: RechtmaRigkeit

Auf Nachfrage teilte die Pflegedienstleitung mit, dass Betreuerinnen und Betreuer mit
Zustéandigkeit fur Gesundheitsfirsorge bei Anderungen der Medikation stets im Nach-
hinein dartber informiert wiirden.

Die Nationale Stelle empfiehlt, sicherzustellen, dass Betreuerinnen und Betreuer mit Zu-

standigkeit fur die Gesundheitsflrsorge unter Beachtung rechtlicher VVorgaben friihzeitig
in die arztliche Versorgung auch bei Medikationséanderungen von Betreuten eingebun-
den werden.

d. Bewohnervertretung:

Die Einrichtung verfugte zum Zeitpunkt des Besuchs tber keine Bewohnervertretung.
Die Nationale Stelle empfiehlt, dass die Einrichtung auf die Wahl einer Bewohnervertre-
tung anhaltend und in geeigneter Weise hinwirkt. Es wird um Mitteilung gebeten, wenn
eine Bewohnervertretung gebildet ist.

e. Personal

Das Altenpflegeheim bietet die Aufnahme und spezielle Betreuung von Menschen mit
dementiellen Veranderungen an.

Die Nationale Stelle empfiehlt, gerontopsychiatrische Fachkrafte zu beschéaftigen

2. Beurteilung

Zu den Feststellungen und Empfehlungen haben wir den Kommunalen Sozialverband
Sachsen als zustandige Heimaufsichtsbehédrde im Freistaat Sachsen angehért. Die zu-
standige Heimaufsichtsbehérde hat uns wie folgt berichtet:

a. Seit dem Jahr 2016 finden in der Einrichtung ausschlieRlich anlassbezogene Pri-
fungen aufgrund Beschwerden statt, die sich im Uberwiegenden Teil aus heim-
rechtlicher Sicht bestatigt haben. Im Zuge der anlassbezogenen Priifungen sei
stets der zu beméngelnde Sachverhalt Uberprift worden. Mangel zur Anwendung
von freiheitsentziehenden MaBnahmen seien nicht bekannt und seien auch bei
den bisherigen Priifungen nicht festgestellt worden.

b. Zu der Erkennbarkeit der Notausgéange teilte die Heimaufsichtsbehdérde mit, dass
die Turen tatsachlich mit einer Folie beklebt seien. Da die Tirklinke eindeutig zu
erkennen sei, sei das Bekleben der Turen bisher nicht als heimrechtlicher Mangel
beanstandet worden.

c. Zuder RechtmaRigkeit der Medikation kdnne aus heimrechtlicher Sicht nicht Stel-
lung genommen werden, da die Umstande des Einzelfalles nicht bekannt seien.
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Méglicherweise hatten die Bewohner selbstandig in die Anderung der Medikation
eingewilligt.

d. Laut Mitteilung der Einrichtungsvertreter sei die Bildung einer Bewohnervertre-
tung nicht méglich, daher sei in der Vergangenheit stets ein Bewohnerfiirsprecher
bestellt worden.

e. Nach Kenntnis der Heimaufsichtsbehérde gibt es in der Einrichtung keine spezi-
elle Betreuung von Menschen mit Demenz. Es handele sich um ein klassisches
Altenpflegeheim. Eine Verpflichtung zum Einsatz von gerontopsychiatrischen
Fachkraften sei wiinschenswert, aber im vorliegenden Fall nicht durchsetzbar.

Illl. Weiteres Vorgehen

Das Sachsische Staatsministerium fur Soziales und Verbraucherschutz (SMS) wird zu
den im Bericht angefiihrten Feststellungen und Empfehlungen anlasslich des kommen-
den Quartalsgesprachs am 29. Januar 2019 mit der Heimaufsichtsbehorde ins Gesprach
kommen. Das SMS wird die Heimaufsichtsbehorde bitten, den Feststellungen im Rah-
men einer anlassbezogenen Begehung des Alten- und Pflegeheims Domizil am Zoo
nachzugehen und dem SMS zu berichten.

Mit freundlichen GruRen
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